Iskolapszicholdégusi ellatas
2016 szeptember 26., hétf6 19:37

Iskolapszicholdgusi ellatas

Iskolapszichologus: Orlai Lilla

Fogadoodra: hétfé 15:00-16:00, csitdrtdk 15:00-16:00

Bejelentkezés el6zetes id6pont egyeztetés alapjan telefonon vagy e-mailben:

Tel.: 30/683-3194

E-mail: lillaorlai [kukac] gmail.com

1, Sziirés és allapotfelmérés egyénileg vagy csoportosan

- képesseégvizsgalat

- tarsas kapcsolatok vizsgalata

- tanulasi szokasok, nehézségek, tanulasi motivacié vizsgalata
- kortéars er@szak felmérése

- kiemelked6 képességek vizsgalata

- életmdd vizsgalat

- tanulasi szorongas vizsgalata

- tanulasi és teljesitményproblémak vizsgalata

- palyaérdekl6dés megismerése

- kommunikaciés problémak vizsgalata

2, Konzultacio, tanacsadas
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- egyéni tanicsadas (életvezetési nehézségek, kapcsolati problémak, elakadasok, stb...)

- csoportos tréning (fejlédésre iranyuld, problémara 6sszpontosito)
- szll6konzultacio

- pedagoéguskonzultacié (problémacentrikus és személycentrikus)
- konfliktuskezelés

- krizisintervencio

- preventiv programok kidolgozasa

3, Szakmai tamogato tevékenység

- tajékoztatas meghatarozott kérdéskdrben sziléknek, pedagdgusoknak

- az intézmeényben dolgozd pedagdgusok szamara kiégést megel6z6, stresszkezels
programok, ventillaciora val6 lehetéség

- relaxacios modszer elsajatitasa
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